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Kgbenhavn den 1. september 2006

Klage over tv-reklame for Ellipseklinikken sendt p& TV Danmark

Sundhedsstyrelsen har den 20. februar 2006 anmodet Radio- og tv-naevnet
om at behandle en sag om en tv-reklame for Ellipseklinikken sendt pd TV
Danmark.

I brevet til Radio- og tv-naevnet har Sundhedsstyrelsen anfgrt fglgende:

Sundhedsstyrelsen er blevet opmaerksom p8, at der i perioden fra den 15.
til den 31. januar 2006 er blevet vist reklamer for Ellipseklinikken p§ TV-
Danmark.

Da der efter Sundhedsstyrelsen opfattelse er tale om markedsfgring af
sundhedsydelser, hvilket i henhold til lov nr. 326 af 6. maj 2003 om
markedsfgring af sundhedsydelser ikke er lovligt, skal styrelsen anmode
Radio- og tv-naevnet om at se p§ sagen.

Sundhedsstyrelsen skal anmode om at blive holdt orienteret om naevnets
afgorelse af sagen.

”
Beskrivelse

TV Danmark A/S har tilsendt Radio- og tv-naevnet en dvd med tv-reklamen
for Ellipseklinikken, sdledes som sendt pd TV Danmark.
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I reklamen vises indledningsvis en kvinde, der forsgger at lukke et par
stramme bukser. Billedet ledsages af en kvindelig speak, der siger:

"Strammer bukserne?"”.

I naeste billede vises kvinden, der bliver modtaget pa Ellipseklinikken af en
anden kvinde klzedt i kittel. Speaken fortsaetter:

"P§ Ellipseklinikken kan du f§ fjernet fedt uden kirurgisk indgreb”.

Herefter vises billeder af kvinden, der far foretaget malinger og optegnelser
pa maven. Der klippes til et billede af kvinden liggende pa en briks med
optegningerne pa maven, mens sygeplejersken/ lsegen scanner hende med
ultralyd. Der vises indimellem neerbilleder af computeren med de scannede
billeder. Den kvindelige speak fortsaetter:

"En enkelt behandling med UltraShape kan reducere din livvidde med ca. 2,
5 cm. Hurtigt, nemt og helt uden smerter eller bivirkninger. Vi behandler

mave, talje og 18r, og hver behandling tager ca. 2 timer.

Der klippes til “fgr og efter” billeder af kvinden, der skal vise
fedtreduktionerne efter behandling.

Afslutningsvis vises et skilt med logo, web-adresse og telefonnummer.
Speaken siger:

”Se mere pé ellipseklinikken.dk eller ring p& 70 10 65 65”.

Hgring

Annoncgren Ellipseklinikken er i hgringssvar af 20. marts 2005
fremkommet med fglgende kommentarer:

”

I den naevnte reklame forteelles om en ny behandlingsform, hvor man kan
f§ fjernet fedt uden kirurgiske indgreb, og at behandlingsformen kaldes
Ultra Shape.



Efter Ellipseklinikkens opfattelse er Tv-reklamen ikke omfattet af Lov om
markedsfgring af sundhedsydelser, idet behandlingsformen Ultra Shape
ikke er en sundhedsydelse, som defineret i lovens § 2, stk. 2 eller som
beskrevet | lovbemeerkningerne eller Sundhedsstyrelsen vejledning til
loven.

Af lovbemeerkningerne til § 2, stk. 2 fremgdr bl.a., at kosmetiske
sundhedsydelser omfatter alle former for operative indgreb, der medfarer
gennembrud af huden, idet disse indgreb opfattes som ydelser, der er
forbeholdt laeger, jf. laegelovens § 25, stk. 2. Det fremgér videre, at der
ogs8 vil veere tale om sundhedsydelser i lovens forstand, s8fremt de
operative indgreb, herunder ved anvendelse af laser, der indtil videre er
forbeholdt lzeger, anvendes til folgende eksempler p§ kosmetiske ydelser:
Pandelgft, djen-,leebe-,0ren-og naesekorrektioner, brystkorrektioner,
fedtsugning, hudkorrektioner og fjernelse af tatoveringer og vorter. Endelig
fremg8r det, at det ikke er muligt at give en udtemmende oversigt over de
personer og den sundhedsfaglige virksomhed, som vil vaeere omfattet af
begrebet sundhedsydelser indenfor rammerne af laegelovens §§ 24 og 25.
Det afgorende vil vaere om virksomheden tager sigte p8 at forbedre
patientens sundhedstilstand, dvs. har karakter af en sundhedsydelse.

Sundhedsstyrelsen har i medfar af loven udsendt en Vejledning nr. 100 af
21. august 2003 om markedsfgring af sundhedsydelser. Af vejledningens
punkt 3.1.1. om Kosmetiske ydelser, der er laegeforbeholdt virksomhed
fremgdr bl.a., at markedsforing af kosmetiske ydelser, der er
leegeforbeholdt virksomhed er at betragte som markedsfogring af
sundhedsfaglig virksomhed. Ved laegeforbeholdt virksomhed forst8s bl.a.
alle former for operative indgreb, der medfgrer gennembrud af huden,
herunder ved brug af laser, ndle m.v., jf. laegelovens § 25, stk.2.

Leegelovens § 25, stk. 2 anvender alene betegnelsen "operativt indgreb”.
Leegeloven har ikke defineret begrebet operativt indgreb, men det er fast
antaget, at det omfatter laser, og efter retspraksis omfatter det 0gsd
akupunktur og frysning af vorter.

Ultra Shape er ikke noget operativt indgreb, der medfarer gennembrud af
huden. Der er heller ikke tale om laser, frysning eller brug af n8le. Ultra
Shape virker pd den mé&de, at en ultralydstranducer sender hurtige
impulser af ultralyd ind i fedtveevet. Transducerens form bevirker, at
energien fokuseres i et meget lille omrdde og derved koncentreres
ultralydsbglgerne. Ultralydsbolgerne i Ultra Shape er sammenlignelige med



lydbglger, som benyttes ved undersggelse af gravide. Ultra Shape tager
heller ikke sigte p§ at forbedre kundens sundhedstilstand, men at behandle
fedt og dermed give kunden et slankere eller paenere udseende.

P8 baggrund af ovenst8ende er det Ellipseklinikkens opfattelse, at Ultra
Shape ikke er en sundhedsydelse, som defineret i Lov om markedsfgring af
sundhedsydelser § 2, stk. 2, hvorfor den naevnte reklame heller ikke er
omfattet af lovens § 2, stk. 5 om forbud mod markedsforing af
sundhedsydelser i fjernsyn m.v.

”

I henhold til § 34, stk. 2, i bekendtggrelse nr. 1368 af 15. december 2006
om reklame og sponsorering har Radio- og tv-naevnet indhentet en
supplerende udtalelse hos Sundhedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen har i
deres svar anfgrt fglgende:

”

Sundhedsstyrelsen sendte sagen til Radio- og tv-naevnet, da der efter
styrelsens opfattelse var tale om markedsfaring af sundhedsydelser.

Ultralydsscanning er i henhold til § 3 i bekendtgorelse nr. 169 af 1. juni
1954 om anvendelse af visse former for diathermi samt af
ultralydsapparater laegeforbeholdt virksomhed. Af lov om markedsfaring af
sundhedsydelser § 1, stk. 2, fremgdr, at loven omfatter sundhedsfaglig
virksomhed, som autoriserede sundhedspersoner udforer i medfor af deres
autorisation eller i gvrigt udfgrer. Sundhedsfaglig virksomhed er i henhold
til bekendtggrelse om markedsforing af sundhedsydelser § 2, stk. 1,
defineret som  undersggelse, diagnosticering  sygdomsbehandling,
genoptreening, sundhedsfaglig pleje, sundhedsfaglige forebyggelsestiltag
over for den enkelte patient, mv. Af bekendtgarelsens § 2, stk. 2, fremg8r
endvidere, at sundhedsfaglig virksomhed tillige omfatter de kosmetiske
ydelser, der er laegeforbeholdt virksomhed.

Det er sledes fortsat Sundhedsstyrelsens opfattelse, at reklamen er
omfattet af lov om markedsforing af sundhedsydelser, idet der er tale om
en kosmetisk ydelse, der er laegeforbeholdt virksomhed.

Sundhedsstyrelsen finder anledning til at bemeaerke, at vejledning om

markedsfgring af sundhedsydelser pkt. 3.1.1. neevner, at ’ved



laegeforbeholdt virksomhed forst§s blandt andet alle former for operative
indgreb, der medfgrer gennembrud af huden, herunder ved brug af laser”.
Der er s8ledes ikke tale om en definition, der udelukker alt andet end
operativt indgreb, herunder ved brug af lasere, som man kunne f§
forst8elsen af ved at laese Peter Hansens (fra Ellipseklinikken) udtalelse af
20. marts 2006

”

Radio- og tv-naevnets vurdering

Radio- og tv-naevnet har i henhold til § 44, stk. 1, nr. 2, i lov om radio- og
fijernsynsvirksomhed jf. lovbekendtggrelse nr. 410 af 2. maj 2006 pa sit
mgde den 23. august 2006 behandlet sagen og skal udtale:

Sagen vedrgrer en tv-reklame for Ellipseklinikken, der blev sendt i januar
2006 pa TV Danmark. I reklamen blev der annonceret for
ultralydsbehandlingen “Ultra Shape”; en behandling, der udfgres pa
Ellipseklinikken.

Reklamer for sundhedsydelser kan i medfgr af reklamebekendtggrelsens §
14 udsendes i henhold til regler fastsat herom i lov om markedsfgring af
sundhedsydelser eller regler fastsat i medfgr heraf.

Det fglger af lov om markedsfgring af sundhedsydelser § 2, stk. 5, 0g § 6 i
bekendtggrelse om markedsfgring af sundhedsydelser, at reklamer for
sundhedsydelser ikke ma finde sted i fjernsyn.

Sundhedsydelser omfatter ifglge lovens § 1, stk. 2, sundhedsfaglig
virksomhed, som autoriserede sundhedspersoner udfgrer i medfgr af deres
autorisation eller i gvrigt udfgrer, og som ikkeautoriserede
sundhedspersoner har adgang til at udfgre. Sundhedsfaglig virksomhed er i
henhold til bekendtggrelse om markedsfgring af sundhedsydelser § 2, stk.
1, defineret som undersggelse, diagnosticering, sygdomsbehandling,
genoptraening, sundhedsfaglig pleje, sundhedsfaglige forebyggelsestiltag
over for den enkelte patient, mv. Af bekendtggrelsens § 2, stk. 2, fremgar
endvidere, at sundhedsfaglig virksomhed tillige omfatter de kosmetiske
ydelser, der er laegeforbeholdt virksomhed.

Da det er Sundhedsstyrelsens opfattelse, at annoncen for “Ultra Shape”
behandling udggr en reklame for en sundhedsydelse i strid med



lovgivningen om markedsfgring af sundhedsydelser, har Sundhedsstyrelsen
rettet henvendelse til Radio- og tv-neevnet.

Sundhedsstyrelsen har anfgrt, at “Ultra Shape” er en behandlingsform med
anvendelse af ultralydsapparater, der ifglge § 3 i bekendtggrelse nr. 169 af
1. juni 1954 om anvendelse af visse former for diathermi samt af
ultralydsapparater er laegeforbeholdt virksomhed. Ultralydsbehandling er
ifslge  Sundhedsstyrelsen sdledes o0gsa lsegeforbeholdt sundhedsfaglig
virksomhed, selvom behandlingen ikke udggr et operativt indgreb med
gennembrydning af huden. Det er derfor Sundhedsstyrelsens opfattelse, at
der er tale om en reklame for en sundhedsydelse i strid med forbuddet
mod reklamering for sundhedsydelser i tv.

I henhold til § 8, stk. 1, bekendtggrelse nr. 1368 af 15. december 2006 om
reklame og sponsorering i radio og fjernsyn skal reklame i fjernsyn, som al
anden reklame, veere lovlig.

Udfgrelse af “Ultra Shape” behandling ma efter det af Sundhedsstyrelsen
oplyste anses som en kosmetisk behandlingsform, som falder inden for
lovgivningens definition af en sundhedsfaglig virksomhed, der er forbeholdt
for uddannede laeger, jf. bekendtggrelse om markedsfgring af
sundhedsydelser § 2, stk. 2. Reklamen for Ellipseklinikkens “Ultra Shape”
behandlinger udggr saledes en reklame i strid med lov om markedsfgring
af sundhedsydelser § 2, stk. 5, og bekendtggrelse om markedsfgring af
sundhedsydelser § 6. Radio- og tv-naevnet finder pa denne baggrund ikke,
at reklamen opfylder kravet i reklamebekendtggrelsen om, at reklamer skal
vaere lovlige.

P& baggrund heraf traeffer Radio- og tv-naevnet fglgende
AFGORELSE:
Tv-reklamen "“Ultra Shape” for Ellipseklinikken sendt p&@ TV Danmark er i
strid med reklamebekendtggrelsens § 8, stk. 1.
Christian Scherfig
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