Oversigt over udmontning af Folkeoplysningspuljen 2019

Anseger

Projekttitel og -beskrivelse

Tilsagn

AOF Nordjylland

Nye veje til folkeoplysning

Projektets mél er at skabe rum for kreativitet, faellesskab og debat for aldersgruppen 18-40 ar og inkludere
béade steerke og ensomme unge i et faellesskab. Projektet skal skabe nye former for folkeoplysende
aktiviteter, der vil veere af mere uforpligtende karakter, sdésom drop-in-aktiviteter, camps og workshops.

137.000 kr.

DGI Ostjylland

Kvindesvomning, kompetencer og kvalitet

Projektet soger at motivere flere kvinder, med en anden etnisk herkomst end dansk, til at vere aktive
sammen og til at blive uddannet som instrukterer og ledere. En reekke foreninger i Aarhus vil i fellesskab
lofte kvaliteten ved at uddanne instrukterer i forskellige vandaktiviteter og styrke den frivillige ledelse.

47.000 kr.

Folkeuniversitetet i Arhus

KonfliktKokken

Med konceptet KonfliktKekken zoomer Folkeuniversitetet og Mellemfolkeligt Samvirke i lebet af 2020
ind pa en reekke bade historiske og aktuelle konflikter; fra borgerkrigen i Somalia over Det arabiske forér
og til striden mellem Kina og Hong Kong. Til alle KonfliktKekkener vil der vaere oplaeg fra en ekspert,
samtaler med mennesker, der har haft konflikterne taet pa livet og ikke mindst en god omgang
feellesspisning med mad inspireret af geografien.

80.000 kr.

LOF Vestfyn

Koncept for Esport — pd Vestfyn

Projektet, Koncept for Esport, indeholder fokus pé udvikling og leering. Esport er principielt defineret som
en sportsaktivitet, men LOF Vestfyn ser et stort behov for, at deltagere i Esport uddannes og treenes, sa de
kan blive gode spillere. Dette vil LOF Vestfyn sikre gennem forskellige hold-kurser sdvel som
undervisning i sund levevis.

49.000 kr.

FOF Vest

Mad og feellesskaber for enlige meend

Mange enlige mend, der ikke er pa arbejdsmarkedet mere, lever et ensomt liv, har begraenset viden om
ernzring og far derfor en kost, der medferer livsstilsygdomme

133.392 kr.




FOF Vest gnsker at tilbyde madkurser til denne gruppe, hvor deltagerne opnér en grundleeggende viden
om betydningen af at f4 en sund og ernaringsrigtig kost.

Odense Aftenskole

DELRUM

Odense Aftenskole ensker at tiltrekke unge malgrupper (op til 25 ar) til

folkeoplysningen. Projektet vil gennemfore et kunst- og handverksprojekt -fremstilling af rumdelere- med
unge péd de ungdomsuddannelser, hvis omdrejningspunkt er de kreative fag. Projektets produkt -9
rumdelere- udstilles pa Storms Pakhus, et streetfood-oméde med social og kulturel kapacitet.

39.000 kr.

DUI-LEG og VIRKE
Redovre afdeling

Ud i Strommen

Gennem en fusion af gaming, streaming og digitale feellesskaber, ensker DUI med projektet, Ud i
Strommen, at give flere af vestegnens bern og unge lyst til at deltage i klassisk folkeoplysende
virksomhed. Projektet kombinerer undervisning i teknik, foredrag, medietreening med gaming for bern og
unge. Projektet sager veje for at flere foreningsuvante unge far mulighed for - i et digital univers, der
passer malgruppen - at udvikle deres demokratiske selvtillid og feerdighed ud i samfundsengagement.

78.794 kr.

DOF Frederikssund
Fritidsskole

Sammen til kultur for psykisk sdrbare og pdrorende

DOF Frederikssund Fritidsskole ensker i samarbejde med lokalforeningen Bedre Psykiatri i Frederikssund
at udvikle og etablere et kursusforleb for unge psykisk sérbare og parerende i Frederikssund. Projektet vil
gennem kulturelle aktiviteter og oplevelser give deltagerne et speendende og laererigt fellesskab og et
kaerkomment pusterum fra sygdommen.

67.258 kr.

FitforKids

FitforKids Foreeldre-Mentorkorps

FitforKids er et helhedsorienteret program med fokus pa bernenes og familiernes trivsel. Erfaringen i
foreningen viser, at 3-4 familier pr. hold pr. ar er socialt udfordrede og hensat i en sé ressourcefattig
tilstand, at foraeldrene ikke kan yde den nedvendige stette til barnet. Projektet vil, blandt foreningens
frivillige, uddanne en mentor pr. hold, der vil stotte disse familier.

55.500 kr.




Henrik Bjern Bertelsen

Udendors Gymnastiksal

Formalet med projektet er at aktivere bern og unge i udsatte boligomrader i Kebenhavn med nye
uforpligtende gymnastiske tilbud uden for de traditionelle gymnastiksale. Gymnastikken skal slippes fri
udenders, gares mere legende og brugerstyret samt mere synlig og tilgengelig i det offentlige rum.

149.200 kr.

DDS Solvang Gruppe

Plads til Alle

Projektet soger at stotte og inkludere bern/unge fra mindre ressourcesterke familier, gennem opgaver,
ansvar og fellesskab. Malet er, via samarbejdet med kommunens bernehaver, og skolernes SFO’er, at
abne Solvangs Spejdernes hytte savel som udenders areal saledes, at flere kan finde gleede ved at blive
bragt teettere pé naturen.

41.565 kr.

DGI Nordsjelland

Cykelfcellesskaber for alle

Projektets mal er at fa endnu flere ud at cykle ved en indsats, der skal raekke ud til borgere, som ikke kan
identificere sig med de aktuelle cykeltilbud. Cykelturene skal fungere som et fellesskab, hvor oplevelser
og samveret i lokalomradet settes i fokus.

47.000 kr.

Fora Hvidovre

Bornefamiliernes Aftensskole

Med projektet vil aftenskolen Fora udvikle et koncept for fleksible folkeoplysende interessefallesskaber,
som engagerer bernefamilier i deres lokalsamfund: Boligomradet, berneinstitutioner og skoler. Med afsat
i fellesspisnings- og barselsaktiviteter skaber projektet nye rum for leering og kreativitet i feellesskab.

197.700 kr.

Ballerup Boldklub

De betroede talenter

Projektet, De betroede talenter, handler om at udnytte sit talent; om at gribe chancen, stole pa sig selv og
forfolge sine dremme. Det vil projektet helt konkret facilitere gennem foreningsaktiviteten fodbold. Det er
forhdbningen, at ”de betroede talenter” vil munde ud i, at flere af de deltagende vil finde foreningslivet
interessant og se fordelen ved at vaere en del af et faellesskab.

15.000 kr.

BoerneBasketFonden

Basketball og medborgerskab

BoarneBasketFonden ensker med dette projekt at engagere de sterre bern og unge og give dem kendskab
og kompetencer til at tage aktivt del i det lokale foreningsliv. Projektet handler om at udvikle og afprove

179.000 kr.




tvaerfagligt undervisningsmateriale om Basketball og medborgerskab til udskolingen, som vil vare
medvirkende til, at eleverne opnér kendskab til foreningskultur og lokalkultur.

Dansk Ungdoms
Feellesrad

Debatturné med Demokratikommissionen

Demokratikommission udkommer i januar 2020 med en rapport om demokratiets tilstand. Dette projekt
soger at bygge videre pd denne rapport gennem en debatturné rundt i landet, hvor borgernes perspektiver
pa, hvordan vores folkestyre indsamles. Der vil afholdes borgermader i alle fem regioner, med serligt
fokus pa at nd mindre byer samt inddragelse af unge foreningsaktive.

164.000 kr.

Dansk Vegetarisk
Forening

Dialogmader mellem vegetarer og unge landmceend

Projektet soger at bygge bro i den ofte stejle debat om dansk fedevareproduktion gennem dialog. Der
atholdes ti dialogmeder pa landbrugsskoler og i forsamlingshuse over hele landet mellem vegetarer og
hundredvis af unge landmend. Formalet er at f& en konstruktiv dialog om muligheder og begrensninger
ved at producere klimavenlige fedevarer som f.eks. balgfrugter (hestebenner, arter, etc.) i stedet for foder
til landbrugsdyr.

80.000 kr.

DFUNK - Dansk
Flygtningehjeelp Ungdom

Nye stemmer i demokratiet: Lokale feellesskaber

Projektet vil, med afset i DFUNKSs frivillige-miljoer, udvikle lokale demokratiske fallesskaber i landets
seks storste byer. Projektet skal bringe unge flygtninge og andre samfundsinteresserede unge (15-30 ér)
sammen ved at give dem konkrete dialogiske redskaber, der udvikler deres demokratisk engagement.

200.000 kr.

Fora

Young Craft

Fora vil, i samarbejde med seks andre kreative forbund i Norden, skabe et laeringsrum, hvor de
handverksfaglige sdvel som refleksive kompetencer tenkes sammen i den baredygtige omstillings
tjeneste. Young Craft er en sommerlejr for unge fra hele Norden fyldt med husflidsfaglige workshops med
fokus pa baredygtighed ud fra parolen ung laerer ung’. Sommerlejeren, Young Craft, vil blive atholdt pa
Design- & Handvarksefterskolen i Skjern.

76.701 kr.




Fora

Beer dig dygtigt ad

Fora vil lave folkeoplysning om baredygtighed med en podcastserie pa fem afsnit og med et supplement
af videoer med praktiske anvisninger til unge borgere. Mange af Foras medlemsforeninger er
husflidsforeninger og husflid er essensen af baeredygtighedstanken. Husflid deekker nemlig over, at man
laver det, man har brug for, ud af det man har, sa godt man kan. Foreningerne har verdifuld baeredygtig
viden, som allerede bruges pa f.eks. re-designkurser, genbrug af cykelslanger til tasker og haekling af
vatrondeller. Den viden og praktiske feerdigheder vil Fora integrere i videoer, for herigennem at inspirere
malgruppen til at opsege feellesskaberne i foreningerne.

135.600 kr.

Foreningen Folk &
Sikkerhed

Gennem Ild & Vand

Projektet, Gennem Ild & Vand, er levende folkeoplysning ude i landets kommuner pa biblioteker, i
radhushaller, indkebscentre m.m. omhandlende og formidlet af Danmarks udsendte til krig, kriser og
katastrofer siden 1948. Projektet er en mobil udstilling, der rummer interaktive elementer i form af VR
samt artefakter hentet fra bl.a. Forsvaret, Politiet og Beredskabsstyrelsen.

150.000 kr.

LOF

VANEBRYDERNE - UNG

Gode maéltidsvaner og motion fremmer et godt helbred. Som oplysningsforbund tager LOF medansvar for
folkesundhed og kan tilbyde komplekse indsatser — ogsé for unge. VANEBRYDERNE — UNG er et
samarbejde mellem LOFs landsorganisation, lokale LOF skoler og kommuner som brobygningsforleb, der
kan hgjne unges sundhed og trivsel ved at koble fallesskaber, oplysning og aktiviteter med forskellige
motionstilbud og madverksteder.

197.000 kr.

Mellemfolkeligt Samvirke

Unge stemmer mod ulighed

Formélet med projektet er, at unge i udsatte positioner far eget demokratiforstaelse og erfaringer med
aktivt medborgerskab ved at tage aktiv del i demokratiske dialoger med beslutningstagere op til
kommunalvalget den 16. november 2021. 90 unge fra 3 udsatte boligomrader pa regeringens sakaldte
”ghetto-liste” i Aarhus, Heje Taastrup og Kebenhavn vil blive uddannet til at formulere og udtrykke krav
til lokalpolitikere og dermed skabe nye folkeoplysende aktiviteter i nye lokalomrader.

197.950 kr.

Pas Pa Hovedet

Fra sans til samling

Projektet soger at inddrage ramte af hjernerystelse som ressourcer i udviklingen af en ny
folkeoplysningsform — hjernevenlig sansetraening. Projektet vil a) inddrage flere og nye deltagere, b)

130.000 kr.




fokusere pa hjernevenlig sansning som et nyt tema, ¢) inddrage nye geografiske rum i byen, hvor sanserne
aktiveres baredygtigt, d) opbygge ressourcer blandt hjernerystelsesramte, som ogsa kan gavne andre og ¢)
via digitale leeringsverktajer dbne op for leering pa mange niveauer af engagement med relevans for den
almene befolkning.

AKKS - Amaterernes
Kunst & Kultur Samrad

Mere end blot til lyst

AKKS — Amaterernes Kunst & Kultur Samrad ensker at udarbejde et inspirationskatalog med cases, der
setter fokus pé amaterkulturelle aktiviteter, der raekker ud over sig selv og tilbyder personlig udvikling og
demokratisk dannelse, mental og fysisk trivsel samt frivillighed og engagement til grupper i samfundet vi
normalt ikke néar. Kataloget skal tjene som inspiration for de mange folkeoplysende amaterforeninger og
organisationer, som arrangerer amaterkulturens aktiviteter.

40.000 kr.

Folkevirke

Stemmesedlen — langt mere end et stykke papir

Folkevirke vil invitere til samtalesalon og debatter, som satter valg og stemmesedler under lup. Projektet
henvender sig til lokalmuseer og biblioteker over hele landet, hvor udstillinger af stemmesedler kan vises
og debatmeder og samtalesaloner arrangeres. Folkevirke vil med projektet deltage i Folkemedet pa
Bornholm og Kulturmedet p&d Mors.

52.000 kr.
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